CENTRUM SENORINA, z. s. Y5

Na Poti¢i 1933/36, 110 00 Praha 1 — Nové Mésto mh A
e
|

CENTRUM SENORINA

Email: socialni.pracovnice @centrum-senorina.cz

Tel.: 245 008 409 nebo 604 708 111

Sluzba Centrum Senorina, z.s. - odlehcovaci sluzba je registrovana dle zakona o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb.
Pod identifikatorem 5693449.

Priloha ¢. 1 Smlouvy o poskytovani socialni sluzby

Cenik
za poskytovani pobytové odlehCovaci sluzby
( dale jen POS)

. VySe uhrady za poskytovani zakladnich ¢innosti
V ramci odlehcovaci sluzby poskytované v pobytové formé klient sluzby hradi za:

Ubytovani

Stravovani

Ukony podpory a péce
Fakultativni sluzby

1. Uhrada za ubytovani

Pocet liZek na pokoji Uhrada za den Uhrada za mésic (30 dni)

2-4 lizkovy pokoj 210K¢/za den 6.300 K¢

Do ceny za ubytovani patfi také ¢innosti uvedené ve Smlouvé o poskytovani socidlni sluzby.

V piipadé kratkodobé neptitomnosti klienta napt. propustky nebo hospitalizace se Gctuje jenom

poplatek za rezervaci lizka a to 210K¢/den.
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2. Uhrada za poskytnuti stravy

Strava

Uhrada za jedno jidlo

Uhrada za mésic (30 dni)

snidané

20 K¢&/za snidani

600 K¢/ za mésic

svacina dopoledni

10 Ké&/za svaéinu

300 K¢&/za mésic

obéd

75 K¢&/za obéd

2250 K¢é/za mésic

svacina odpoledni

10 K¢&/za svaéinu

300 Ké&/za mésic

vecere

40 K¢&/za vecefi

1200 K¢&/za mésic

pitny celodenni rezim

15 K¢&/za den

450 K¢/ za mésic

Celodenni stravovani

170 Ké/den

5100 K¢/za mésic

2. Ukony podpory a péce

Pro nize uvedené ¢innosti je uhrada stanovena jednotné a to ve vySi 130 Ké/za hodinu a to
podle skute¢né spotFebovaného ¢asu na jeho zajisténi. Pokud poskytnuti dané ¢innosti
netrva celou hodinu, thrada se pomérné krati dle skute¢né spotfebovaného ¢asu.

¢innost

ukony

specifikace

Pomoc pfi zvladani béznych
ukonti péce o vlastni osobu

Pomoc a podpora pii podavani
jidla a piti

Naporcovani, ohtati, podani
stravy, naliti napoje do
sklenky nebo hrnku (ohtati
nebo zchlazeni piti,
pfipomenuti pitného rezimu

Pomoc pii oblékani a svlékani
véetné specialnich pomicek

Pfichystani obleceni, véetné
pottebné podpory a pomoci
pii oblékani nebo svlékani
obleceni ¢i obuvi, pomoc se
vztahuje také na specialni
pomucky napf. ortéza apod.

Pomoc pfi presunu na lizko
nebo vozik

Pomoc pii zvedani

z lizka/voziku, pfistaveni
voziku (nebo choditka),
pfidrZeni pfi pfesedani.
V piipadé¢ potieby je tato
pomoc poskytovana za
asistence rodinného
pfislusnika nebo dvéma
pracovniky.

Pomoc pii prostorové
orientaci, samostatném
pohybu ve vnitinim i vné&j$im
prostoru

Pracovnik/ce poskytuje
potfebnou podporu pro pohyb
V prostorach sluzby i mimo ni
napf. pfidrzeni klienta, pomoc
pii otevirani a zavirani dvefi,
prochazka mimo zatizeni.

~Mrvr
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Pomoc pfi zajiSténi stravy

Pomoc pfi pfiprave stravy a
piti piimétené dobé
poskytovani sluzby

Vareni kavy, Caje, kakaa.
Zajisténi potravin pro piipravu
stravy.

Pomoc pii tikonech osobni
hygien¢ nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu

Pomoc pii tikonech osobni

hygieny

Pomoc pii bézném myti u
umyvadla, pti sprchovani,
koupeli ¢i pfi myti na lazku.
Ukon

Pomoc pfi zakladni péci o
vlasy a nehty

Myti hlavy, roz€¢esani, ucesani
vlasii, vysusSeni vlasi, sttihani
zdravych nehtl na rukou ¢i
nohou. Sluzba neposkytuje
odbornou péci, jako je
pedikura, kadeinické sluzby
atd. Tyto sluzby Vam na
zaklad¢ VaSeho piani miizeme
zprosttedkovat u bézné
dostupnych sluzeb.

Pomoc pii pouziti WC

Usazeni na WC a vstavani

Z n¢j, pomoc pii svléknuti a
obl¢knuti nezbytného obleceni
(v€etné vymény
inkontinen¢nich pomucek),
pfipadné pak pomoc

s hygienou po vykonani
potfeby. Pomoc je
poskytovana také na toaletnim
kiesle — v rdmci tohoto tkonu
je poskytnuto také vynesenti,
umyti a desinfekce nadoby.

Zprosttedkovani kontaktu se
spolecenskym prostifedim

Doprovazeni do skoly,
Skolského zarizeni, k 1ékafi,
do zaméstndni na zjmovée a
volnocasové aktivity, na
organy vefejné moci, instituce
poskytujici vetejné sluzby a
jiné navazujici socidlni sluzby
a doprovézeni zpét

Sluzba neposkytuje v ramci
doprovodu dopravu vlastnim
automobilem, ale tuto sluzbu
1ze zprostfedkovat bézné
dostupnymi sluzbami.

Pomoc pfi obnoveni nebo
upevnéni kontaktu s rodinou a
pomoc a podpora pii dalSich
aktivitach podporujicich
socialni zaclenovani osob

Socialné terapeutické Cinnosti

Socioterapeutické ¢innosti,
jejichz poskytovani vede

k rozvoji nebo udrzeni
osobnich a socialnich
schopnosti a dovednosti
podporujicich socialni
zaclenovani osob

Avrteterapie, canisterapie,
reminiscencni terapie,
spole¢né vareni.

Cinnosti 1ze poskytovat
individudlni ¢i skupinovou
formou.

~Mrvr
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Pomoc pfi uplatiiovani prav,
opravnénych zajmu a pfi
obstaravani osobnich
zalezitosti

Pomoc pti komunikaci
vedouci k uplatiiovani prav a
opravnénych zajmu

Pomoc pfi vyfizovani
osobnich zalezitostech v urady
napft. zadosti o ptispévky,
podavani zadosti do
naslednych zatizeni péce.

Vzdélavaci a aktivizaéni
¢innosti (vychovné)

Pomoc pfi vyfizovani béznych
zalezitosti

Nécvik a upevilovani
motorickych, psychickych a
socidlnich schopnosti a
dovednosti, podpora pii
zajisténi chodu domacnosti
(neni poskytovano vzhledem
k forme poskytovani)

Pohybov¢ aktivizace,
tréninky paméti.

Cinnosti lze poskytovat
individualni ¢i skupinovou
formou

3. Fakultativni sluzby

Inkontinentni pomiicky ( v pfipad¢, ze dodava poskytovatel ):

Pleny

Podlozky

Masaze
Kadetnické sluzby
Pediktra
Manikra

Kosmetika

10 K&/ ks
5 K&/ ks

cena dle poskytovatele

cena dle poskytovatele

cena dle poskytovatele

cena dle poskytovatele

cena dle poskytovatele

I. Upfresnéni vypoctu uhrady

1) Uhrada za ubytovani se po¢ita za kazdy zapo&aty den, posledni den poskytovani
socialni sluzby neni zapo¢itan, pokud klient ukon¢il poskytovani ubytovani v souladu
S Vnitinimi pravidly pro poskytovani sluzby.

2) V ramci zékladnich ¢innosti, které mohou byt poskytovany skupinové (predevsim
vzdélavaci, aktivizaéni a socialné terapeutické) je tthrada uctovana kazdému klientovi
zvlast’ podle skute¢né spotiebovaného ¢asu (i¢asti) na této aktivité.

. Platby za sluzby

Platba za pobyt, stravu a péci v Centru Senorina se uskuteciiuje na zékladé dvou dokladt/faktur

— administrativni poplatek a poskytnutou stravu a sluzby:
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1. administrativni poplatek 1 500 K¢ (v ptipadé néastupu klienta v dohodnuty termin je
tento poplatek zahrnut do vyactovani jako vratna zaloha, v opaéném ptipadé je pouzit
na thradu nakladd spojenych s administrativni piipravou nastupu do odlehcovaci

sluzby).

2. faktura za nocleh, stravu a poskytnuté sluzby (posilé poskytovatel do tydne po ukonceni

pobytu klienta, pii delSim pobytu na konci kazdého mésice).

Narok na vraceni ¢astky administrativniho poplatku vznika v ptipadé Ze:
- klient v dobé& nastupu do POS je jiz trvale umistén v jiném zatizeni
- klient je v dobé& nastupu nemocny, popiipad¢ hospitalizovany
- dohodnuty pobyt klienta je zruSen nejpozdéji 3 tydny pred nastupem do POS

Vyuctovaci fakturu za poskytnuté sluzby posila poskytovatel do tydne po ukonceni
pobytu klienta, zpravidla vSak na zacatku nasledujiciho mésice. Toto se tyka i1 pfi
delsim pobytu klienta v POS.

IV. Platnost a u¢innost ceniku

Tento cenik nabyva platnosti a uc¢innosti dne 1. 7. 2020 a k tomuto dni se rusi platnost
ptedeslého ceniku.
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